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Tervel

VANHA suomalainen tervehdys on avautunut itselleni
tdnd kevdidna aivan uudella tavalla. Ennen niin ke-
vyesti huikattu sana on muodostunut seki toteamuk-
seksi ettd vilpittomaiksi toiveeksi. Kiitos, ettd saan olla
terve ja toivon siti samaa sinulle.

KKULUNUT paastonaika on epdilemitt4, ensi kertaa
elinaikanamme, saanut meidit kaikki paastoamaan.
Pienelle osalle meistd paasto on normaali jokakevii-
nen traditio, osalle ennen kokematon pakko. Tani
kevidni ihmiset ovat joutuneet muuttamaan merkit-
tivisti omia totuttuja tapojaan ja luopumaan jostain
itselleen tiarkedstd yhteisen hyvin edessi. Kaikissa
asioissa on vihintian kaksi puolta, nopassa kuusi. Ta-
méinkin karenteeniajan pakolliset rajoitukset voidaan
ndhd4 joko uhkana tai mahdollisuutena, riippuen
henkilon tilanteesta ja asenteesta.

OLEN aivan varma, ettd siihen entiseen, tuttuun eli-
méin emme enéi sellaisenaan palaa. Kouluissa, toissi
ja kodeissa olemme nyt saaneet erinomaisen tilaisuu-
den arvottaa elaimddmme ja toimiamme uudelleen.
Mitka asiat ovat meille oikeasti tirkeiti, sellaisia, joita
haluamme vaalia - mitké taas sellaisia, joista olemme
valmiita l6oytdméian uusia, toimivampia tapoja.

Lisaantynyt yhteisaika
voi olla aivanihanaa,
aivan kamalaa taijotain
siita valilta.

INTERNETIN avulla monet meisti ovat voineet jatkaa
tyoskentelyddn tyopaikalle menemiitti ja siten sdds-
tineet aikaa ja energiaa johonkin muuhun. Useissa
keskusteluissa tuttavieni kanssa olen kuullut, etta
ihmiset kokevat saavansa jopa enemmén aikaiseksi
etitoissd. Osa meistd on joutunut tyottoméksi tai
lomautetuksi. Monelle suomalaiselle ty® on ollut
itseisarvo, omaa itsed maarittiva seikka, viimeisia
muistoja jo muutoin unohtuneista luterilaisista eli-
manarvoista.

MONISSA perheissi, joissa koulua kiyvit lapset ja
nuoret ovat nyt jidneet kotiin, kipuillaan koulutehti-
vien ja kaverittomuuden kysymysten #érelld. Perheis-
t, jotka normaalisti tyoskentelisivit, opiskelisivat ja
harrastaisivat eri paikoissa, onkin nyt tullut ydin-
yksikoitd, joissa vietetddn aikaa péivisti ja viikosta
toiseen. Tama lisddntynyt yhteisaika voi olla aivan
ihanaa, aivan kamalaa tai jotain siita valiltid. Hetkit-
tiin seinit tuntuvat kaatuvan péille tai liheisen kas-
vot drsyttivit. Toisinaan tulee vahva tunne siité, etti
nidinhin asioiden pitiisi aina olla. Ndmai ovat aikoja,
joista lapsenlapsillemme joskus kerromme. Lopulta,
kun kaikki muu kuoritaan ylimiariisend, jaa toive
siitd, ettd ldheiset ja itse saisi olla terveeni. Tehddin
parhaamme, enempii emme voi.
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Digiloikkia ja turnausvasymysta

Viime aikoina tunteet ovat menneet
melkoista vuoristorataa. Toisaalta on
ollut mahtava huomata, miten upei-
ta ideoita ja uudenlaisia onnistumisia
poikkeusolot ovat tuoneet. Toisaalta
eristaytynyt elimai aiheuttaa ainakin
minussa turnausviasymysti. Etenkin
kun poikkeusolo alkaa muistuttaa jo uutta normaalia.

POIKKEUSOLOISSA jokainen seurakunta on tehnyt
ison tyon ottaessaan haltuun uusia vilineiti ja uu-
denlaista sisdllontuotantoa. Digiloikkia on otettu.
Mikéin ei varmasti korvaa kasvotusten tapahtuvia
kohtaamisia, mutta videoiden ja verkossa tapahtu-
vien kohtaamisten kautta meilli on ollut mahdolli-
suus jakaa asioita yhdessi ja tukea toisiamme myos
poikkeuksellisissa oloissa.

VERKKOMAAILMAN lisiksi seurakunnat ovat etsi-
neet ja loytineet monenlaisia tapoja tavoittaa ihmi-
sid, jotka eivit kiytd internetid. Puhelut ja kirjeet
ovat osoittautuneet poikkeusoloissakin tehokkaiksi
yhteydenpidon vélineiksi.

ONNISTUMISTEN ja ilon aiheiden lisiksi poik-
keusolot ovat toki tuoneet ikéviidkin asioita.

Lasnaolo on valittynyt
myos ruudun
ulkopuolelle.

Eristiytynyt elimé on vaikuttanut monen ihmisen
toihin, talouteen, parisuhteeseen ja luonnollisesti
myos jaksamiseen. Poikkeusolot ovat nyt jatkuneet
yli kuukauden eiki ennen timéin lehden painoon
menoa ainakaan vield loppua ollut nikopiirissd. On
luonnollista, ettd huoli alkaa nostaa paitaan.

MITEN kauan timai jatkuu? Koska saan nihda ysti-
vid? Milloin harrastukset palaavat ennalleen? Miten
oma talouteni kestdi timan? Onko tima tila uusi
normaali?

VASTAUKSIA kaikkiin kysymyksiin ei ole tiedossa.
Epdvarmuus on omiaan lisidmaan turnausvi-
symysti. Jos visymys tuntuu ottavan vallan, voi
silloin istahtaa alas ja miettii piristivii asioita.
Kirkkotie kerisi lukijoiden korona-arjen ilon
hetki (s.10-11), ehKka niisté 1oytyisi jotain mukavaa
sinunkin piivissisi toteutettavaksi. Kevitaurinko
paistaa ja luo toivoa -kyll4 tisti selvitdin!

HELATORSTAITA vietetaan tana vuonna toukokuun 21. paivana. Helatorstain toi-
nen nimi on Kristuksen taivaaseenastumisen paiva. Sita vietetaan 40 paivaa paa-
sidgisen jalkeen. Useimmissa kielissa paivan nimi viittaa suoraan juhlan aiheeseen,
Kristuksen taivaaseenastumiseen. Suomen kielessa silla on kuitenkin alkujaan ruot-
sista lainattu nimi, joka viittaa ruotsin kielen pyhaa tarkoittavaan sanaan hel. Vanhan
kansansanonnan mukaan paiva oli niin pyha, ettei silloin ruohokaan kasva.

LAHDE: EVL.FI



TEHO-OSASTO. Valmistuin

vuosi sitten sairaanhoitajaksi,

ja olin pienen pitkin toissa te-

ho-osastolla keskussairaalassa.

Koronan takia henkilokuntaa,
jolla on vihinkin kosketusta teholle,
koulutetaan nyt varotoimena teho-
hoitopotilaan hoitoon. Perehdytys
on jarjestetty tosi hienosti: saimme
kertauskoulutusta muun muassa
elvytyksesti ja hengityslaitteiden
kaytosta.

NINIHVYAAH IdHIA

TUNTEET. On hieno asia,

ettd voin menné tarvittaes-

sa teholle toihin. Olen hie-

man jinnittynein, mutta

luottavaisin mielin. Teholla
on huippuasiantuntijat toissi, heilta
saa tarvittaessa apua eiki tyoti teh-
di yksin. Myos omalla tyopaikalla-
ni Siilaisilla voi tulla covid-epiilyja
vastaan. Hoidamme heidit tulosten
saamiseen asti positiivisina, eli jou-
dumme eristiméin heidit ja suojau-
tumaan tartuntaa vastaan.

TYOYHTEISO. Olen koke-

nut, ettd poikkeustilanne

on lisinnyt tyoyhteisos-

simme ldheisyytti ja yh-

teen hiileen puhaltamista.
Asia on yhteinen: olemme kaikki
samalla ldhtoviivalla, tiedimme sa-
moja asioita ja olemme epétietoisia
samoista asioista. Tilli hetkella ti-
lanne on rauhallinen, epidemia ei
ole vieli tinne toden teolla rantau-
tunut.

JAKSAMINEN. Omaan jak-
samiseen voi saada apua
tyoterveyshuollosta ja 14-
hiesimiehilti. Toki myos
asioiden purkaminen

LI e . b tyokavereiden kanssa on voimava-
D R lEC eCalsta o O assalaan, ra. Onhan tilanne nyt monella tapaa
joka pystyisi jattamaantyét.taysin tyopaikalle. . . .

Kylli etenkin ilivit tapaukset jadvat helposti kuormittava: minullakin on kotona
mieleen py6rimaan. Kotona odottava seitsemin etikoululaista, joten toi-
lapsiperhearki auttaa irrottautumaan tdista, sanoo hin 14ht6 on ihan hyvii vastapai-

suurperheen aiti, sairaanhoitaja Mari Matikainen. noa. Se harmittaa, etti ei voi kiyda

edes ystivien kanssa kahvilla. Mutta
luonnossa ajatus nollaantuu, ja ysti-
vien kanssa ollaan pidetty yhteytta
puhelimitse ja viesteilla.

j TOIVOMUS. On ollut hie-

noa nihdi se, ettd kansa-

® ® laiset ovat padsiantoisesti
noudattaneet viranomais-

ten neuvoja ja maariyksid

hyvin. Toiveeni paikallisille ihmisille
onkin, etti niin toimittaisiin jatkos-

MARIMATIKAINEN. Siilaisilla akuuttikuntoutuksessa tyoskenteleva salin
sairaanhoitaja Mari Matikainen kutsuttiin kahdeksi viikoksi Pohjois-Karja-
lan keskussairaalaan perehtymaan tehohoitopotilaiden hoitoon. Virpi Hyvérinen
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Mitapas jo kehuttaisiin sitd
rinnalla olevaaihmista??
Somehaaste #kehukumppania
on alkanut. Kehu puolisoa,

Sosiaalinen media
www.facebook.com/luterilainenkirkkojoensuussa
Twitter: @Joensuunevl
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Poikkeusolojen aikana jumalanpalvelukset
valitetdan koteihin videon valityksella.
Kiirastorstain iltakirkon liturgina toimi
pastori Erika Kyytsonen Pyhdseldn
seurakunnasta.

kumppaniaja ystavaa.

LUTERILAINEN KIRKKO JOENSUUSSA, FACEBOOK 11.4.2020

Seurakunnat nakyvat ja kuuluvat myos poikkeusoloissa

Iso harppaus verkkomaailmaan

ev.lut. kirkko otti nopealla
tahdilla digiloikan maan ajautues-
sa poikkeusoloihin koronavirusti-
lanteen vuoksi. Sama digitaalinen
harppaus tapahtui myos Joensuun

seurakunnissa ja Kontiolahden
seurakunnassa.

A\ Kirkkotie

SUOMEN eduskunta péitti 18.3. ottaa kiyttoon val-
miuslain koronavirustilanteen vuoksi. Poikkeusolo-
jen vuoksi yli 10 ihmisen kokoontumiset kiellettiin,
koulut siirtyivit pddosin etiopetukseen ja ihmisten
liitkkumista rajoitettiin. Suuren muutokset vaikut-
tivat ja vaikuttavat edelleen myos seurakuntien toi-
mintaan.

Seurakunnissa tehtiin nopeita ratkaisuja, miten
tauolle jadnyttd toimintaa saataisiin vietyd ihmisten
Iuo myos poikkeuksellisessa tilanteessa. Jo seuraava-
na sunnuntaina, kun valmiuslaki oli otettu kéyttoon,
Joensuun seurakunnat toivat jumalanpalveluksen
koteihin videon vilityksella.

Jumalanpalvelus péitettiin toteuttaa videotal-
lenteena, jotta ddnen ja kuvan laatu pystytiian var-
mistamaan. Samalla my6s videon kuvakerrontaa
pystyttiin elavoittiméiin. Sunnuntain jumalanpal-
velusten lisdksi Joensuun seurakunnat toimittivat
kiirastorstain, pitkidperjantain ja 2. piédsidispdivin

jumalanpalvelukset videon vilityksella.

- Videot on julkaistu seurakuntayhtymin YouTu-
be-kanavalla (Toivon tihden - Luterilainen kirkko
Joensuussa). Padsidistd edeltivien kolmen sunnun-
tain sanajumalanpalveluksia ja neljii paasidisen ajan
jumalanpalvelusta oli katsottu huhtikuun puoliviliin
mennessi yhteensi reilut 12 000 kertaa, YouTuben
tilastojen mukaan yksittiisii katsojia videoilla on
ollut yhteensi noin 8 300. Yhden jumalanpalvelus-
videon yksittiisten katsojien mairit liikkuvat tu-
hannen katsojan molemmin puolin, verkkotiedot-
taja Tiina Partanen Joensuun seurakuntayhtymésti
kertoo.

Jumalanpalvelusten toimittamiseen osallistuvat
kaikki Joensuun seurakunnat vuorollaan. Kuvaus-
paikkana on toistaiseksi Rantakyldn kirkko, jotta
ddnitys- ja kuvauskalustoa ei tarvitse rakentaa jo-
kaiseen videoon erikseen. Kirkollisten pyhien vide-
ointia jatketaan ainakin 31.5. saakka.



Alle 30-vuotiaat suomalaiset
kokevat koronakriisiin liittyvat
huolenaiheet kuormittavampana

kuin muut ikaryhmat.

KIRKON VIESTINNAN TIEDOTE 8.4.2020

Kontiolahden seurakunnassa jumalanpalveluk-
set on ldhetetty suorana maaliskuun puolivilistid
saakka. Pidsidisen tapahtumat julkaistiin poikke-
uksellisesti tallenteina.

- Passidisen tapahtumat teimme tallenteina ja
ajoimme ne palvelusten ajankohtina omalle You-
Tube -kanavallemme. Huhtikuun aikana saamme
asennettua kirkkoon pysyvit suoratoistoteknii-
kan, jonka kautta jumalanpalvelukset suoratois-
tetaan sunnuntaisin klo 10 Kontiolahden kirkosta.
Katselukertoja on ollut satoja, Kontiolahden seu-
rakunnan kirkkoherra Jukka Reinikainen toteaa.

- TAméi suoratoistopalvelu tulee jiddikseen
myos poikkeusolojen jilkeen ja siitd on paljon
hyotya ja iloa jatkossa moneen muuhunkin asiaan,
Reinikainen jatkaa.

JUMALANPALVELUSTEN lisiksi myos moni muu
toiminta on loytinyt paikkansa verkkomaailmas-
ta. Poikkeusolojen aikaan esimerkiksi lapsille ja
nuorille on runsaasti tekemisti ja katsottavaa seu-
rakuntien sosiaalisen median kanavilla.

Joensuun seurakunta julkaisee verkossa myos
esimerkiksi raamattuvartteja. Kyseessid on raa-
matunopetusten sarja, joissa kdydiin Raamatun
teksti4 jae jakeelta l4pi.

- Olen pitdnyt raamattutunteja ja raamatunope-
tuksia aiemmin ja ajattelin, ettd niit4 olisi hyvi olla
saatavilla myos verkkomateriaalina. Pidin tirkea-
né sité, ettd poikkeusolojen aikana on saatavilla
myos sellaista verkkosisiltod, joka ei mitenkiain
kisittele koronaepidemiaa. Raamattuvarteissa
keskitytddn tutkimaan muutamaa Raamatun
jaetta kerrallaan, eiki oteta kantaa ajankohtaisiin
asioihin, Joensuun seurakunnan kansainvilisen
tyon ohjaaja Topi Nieminen sanoo.

Seurakuntien sosiaalisen median kanavista 16y-
tyy lisétietoa seurakuntien verkkosivuilta osoit-
teista www.joensuunseurakunnat.fi ja www.kon-
tiolahdenseurakunta.fi.

Sari Jormanainen

* Lue lisda seurakuntien uusista digitaalisista
avauksista sivuilta 6 ja 16.

SEURAKUNTATY® perustuu ihmisten koh-
taamiseen ja lisndoloon. Poikkeusolon myo-
td kohtaamisen ja lisndolon tavat on taytynyt
miettid uudelleen, koska koronavirustilanteen
vuoksi ryhmét eivit voi kokoontua ja vilimatka
ihmisten vililla on pidettivi pitkdni. Lisdksi
riskiryhmiin kuuluvien luokse menemisti tu-
lee valttaa.

Joensuun seurakunnat lihettivit jokaisel-
le yli 70-vuotiaalle seurakuntalaiselle kirjeen
postitse. Kirjeessd kerrottiin tavoista, joilla
seurakunta voi auttaa ja tukea poikkeusolois-
sa. Seurakunnat ovat myos soittaneet aktiivi-
sesti seurakuntalaisilleen poikkeusolojen ai-
kana.

Joensuun seurakuntayhtyméi avasi poik-
keusolojen ajaksi myos keskusteluapu-pu-
helimen, johon soittamalla voi jakaa arjen
kuulumisia, purkaa eliméin taakkaa, pyytii
esirukousta, ihmetelld koronavirustilanteen
aiheuttamia poikkeusolosuhteita tai jutella
jostakin muusta, mitd on mielessi. Palvelun
numero on 013 2635 444. Paikallinen keskus-
teluapu-puhelin on avoinna arkisin klo 10-18,
ja sithen vastaa Joensuun seurakuntien tyon-
tekijd. Joka ilta klo 18-24 keskusteluapua tar-
joaa valtakunnallinen kirkon keskusteluapu
numerossa 0400 22 11 80.

Kontiolahden seurakunnassa toimii puo-
lestaan Akuutti Auttava Puhelin, jonka kautta
saa ohjausta, arkista apua ja tukea, keskuste-
luapua ja huolien hilvennystd, esirukousta ja
sielunhoitoa. Puhelin palvelee numerossa 040
761 6432 ma - pe klo 9 - 12.

APUA JA TUKEA MYOS ILMAN DIGIA

POIKKEUSOLOISSA moni kaipaa myos konk-
reettista apua joko asiointiin tai talouden haas-
teisiin. Diakoniaty0ssi onkin riittinyt kiiretta
poikkeusolojen aikana.

- Pyyntoji valttimattomien kauppa- ja ap-
teekkiasiointien hoitamiseen on alueellamme
tullut melko paljon. Puhelinkeskusteluissa
on noussut esiin myds ihmisten tarve jakaa
epavarmuuden tunteita, ahdistusta, ikivii ja
yksindisyyden kokemusta, diakoniatyontekiji
Satu Halonen Joensuun seurakunnasta kertoo.

Joensuun seurakunnat osallistuivat huhti-
kuussa valtakunnalliseen vihévaraisille per-
heille suunnattuun ruokakassikampanjaan.
Kampanjaa  Pohjois-Karjalassa  koordinoi
Pohjois-Karjalan perhekeskusverkosto. Ver-
kostoon kuuluvat kaikki kuntien, Siun soten,
jarjestdjen ja seurakuntien tyontekijit, jotka
tyoskentelevit alle 18-vuotiaiden lasten ja hei-
dédn perheidensi kanssa.

Joensuun  seurakuntayhtymi  osallistui
kampanjaan 80 ruokakassilla eli yhteensi 7
200 eurolla. Yhden ruokakassin arvo on 90
euroa ja se sisiltdd kaikki tarvittavat ainekset
viikon ravitseviin pédaterioihin 4-6-henki-
selle perheelle, ruokaohjeet sekid D-vitamiini-
valmisteen. Lisiksi kassiin sisiltyy sihkoinen
kokkikurssi.

Poikkeusolot ovat osoittaneet, ettid digiloik-
ka on ollut tarpeen, mutta uusia tapoja on tar-
vittu myos ihmisten kohtaamiseen ja tukemi-
seen myos verkkomaailman ulkopuolella.

Sari Jormanainen

Ehka eristaytyneisyyden

aika kasvattaa meissa
voimakkaammin ymmarrysta ja
kaipausta toisiamme kohtaan.

PERHENEUVOIJA, PSYKOTERAPEUTTI JA PAPPI KATIANNA

RUUSKANEN, KIRKKO JA KAUPUNKI 21.4.2020

Seurakuntayhtyma
varautuu kokoontumis-
rajoitusten jatkumiseen
kaynnistamalla yhteis-
toimintamenettelyn

COVID 19 -pandemiasta aiheutu-
vat kokoontumisrajoitukset ovat
muuttaneet merkittavasti seu-
rakuntien tyota. Joensuun ev.lut.
seurakuntayhtyman henkiloston
ja tydnantajan edustajat kasit-
telivat keskiviikkona pandemian
vaikutuksia henkiloston tyotilan-
teeseen.

Seurakuntayhtymassa ja seu-
rakunnissa on tehty useita uusia
toimia, joiden kautta on voitu aut-
taajoensuulaisiaja pystytty tarjo-
amaan tyota tyontekijoille, joiden
tyd on pandemian vuoksi vahen-
tynyt tai loppunut. Tyontekijoita
on mm. siirtynyt avustamaan
diakoniatyo6ta ja hautaustoimea.
Lisaksi esimerkiksi pandemian
vuoksi perustetut keskustelu- ja
asiointiavun palvelut ovat tyol-
listaneet tyontekijoita uudenlai-

siin tehtaviin. Poikkeuksellisen
tilanteen vuoksi myos erilaiset
digitaaliset palvelut seka kirjeitse
ja puhelimitse tapahtuvat yhtey-
denotot ovat tuoneet tyota.

Ensisijaisesti seurakuntayhty-
ma pyrkii etsimaan kaikille kes-
keytyneen tyon tilalle joensuulai-
sia palvelevia korvaavia tehtavia.
Lomautuksiin turvaudutaan vasta
silloin, jos korvaavia tehtavia ei
ole tarjolla kaikille.

Ty6nantajan alustavan arvion
mukaan mahdolliset lomautuk-
set voisivat toteutua merkittavilta
0sin osa-aikaisina. Talloin osa- tai
kokoaikainen lomautustarve voisi
koskea noin kolmasosaa seura-
kuntayhtyman 180 tyontekijasta.
Tilanteeseen vaikuttaa merkitta-
vasti poikkeusolojen kesto ja laa-
juus kesan ja syksyn aikana.

Joensuun herattadjajuhlia
esitetaan siirrettavaksi

kesalle 2022

HERATTAJA-YHDISTYKSEN hal-
litus paatti kokouksessaan lauan-
taina 25.4.2020 siirtad Kauhavan
herattdjdjuhlien jarjestamista
vuodella eteenpadin kesalle 2021.
Samalla yhdistys paatti alus-
tavien neuvottelujen perusteella
siirtad Joensuun ja Seindjoen he-
rattdjajuhlia vuodella eteenpadin.
Muutokset menevat vield kunkin
kaupungin ja seurakuntien luotta-
muselinten kasiteltavaksi.
Joensuun herattdjdjuhlat on
suunniteltu pidettavaksi 2.-
4.7.2021. Muutos tarkoittaisi, etta
juhlat siirtyisivat kesalle 2022.

- Kauhavan herattadjajuhlat oli
tarkoitus pitaa 3.-5.7.2020. Juhli-
enuusiajankohtaon 2.-4.7.2021.
Kauhavan kaupungin ja seurakun-
nan kanssa kaydyissa keskuste-
luissa selvisi, etta siirto vuodella
voisi sopia myos heille. Siirto
nahtiin mahdollisena mydos Jo-
ensuussa ja Seindjoella, Heratta-
ja-Yhdistyksen toiminnanjohtaja
Simo Juntunen kertoo yhdistyk-
sen tiedotteessa.

Hallitus linjasi keskiviikkona
22.4.2020, etta yli 500 henkilén
yleis6tapahtumat kielletaan aina-
kin heindkuun loppuun asti.
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" Digiloikka on ollut suuri harppaus
tyon eri osa-alueilla”, sanoo Pyhdseldn
seurakunnan pastori Erika Kyytsonen.
Kuva: Erika Kyytsénen

t uusiksi

POIKKEUSOLOT. Koronavirus mullisti hetkessa seurakuntien tyontekijoiden arjen. tekst: vipityvirinen

Diakoniatyontekija Saila Musikka:
Auttamismuotojen
kehittaminen kaynnistyi heti

- Poikkeusoloissa on tiytynyt ottaa nopeas-
ti haltuun uusia tyonteon malleja. Olo on
tilla hetkelld himmentynyt. Olen tottunut
kiymaan keskusteluja kasvotusten, ja nyt se
tapahtuukin puhelimitse, WhatsAppilla ja
sihkopostitse. Toki timi on parempi kuin
ei mitidn, mutta kylld kontakti ji4 tavallista

kalpeammaksi.

- Kun poikkeusolot kidynnistyivit, aloim-
me miettid, ketka tissi tilanteessa tarvitsevat
erityisesti tukea, ja miten voimme heitd aut-
taa. Yksi ryhma on perheet ja toinen nuoret,
jotka opiskelevat nyt etini. Olemme valmis-
telleet hankehakemuksen niiden ryhmien

auttamiseksi mahdollisimman pikaisesti.

- Seurakunnassamme on myos pdivystys-
puhelin, johon tulevia kauppa- ja apteek-
kiapupyynttja me diakoniatyontekijit or-
ganisoimme. Taloudellisen avunpyyntojen
osalta menniin nyt aika lailla normirytmill4,
yhteiskunta on ottanut hyvin kopin taloudel-

lisesta puolesta.

- Haluan rohkaista ihmisid olemaan yh-
teydessi seurakunnan tyontekijoihin. Jos
voimme edes vihidn kompensoida ihmisten
tunnetta eristaytyneisyydesti ja yksindisyy-

desti, niin sen haluamme tehda.
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Valmiuspaallikko, kirkkoherra Petri Rask:
Johtoryhma kokoontunut
tiiviiseen tahtiin

- Olin lomalla, kun koronatilanne tuli p4ille.
Seurakuntayhtymsn valmiuspéllikkona oli
mukava huomata, etti johtoryhmamme alkoi
toimia juuri niin kuin meidéin valmiussuun-
nitelmamme edellytti4. Johtoryhmaésti tuli

kriisijohtoryhmaé.

- Olemme pitineet poikkeuksellisen pal-
jon kokouksia. Paitettdvand on ollut mm.
se, miti 10 hengen kokoontumisrajoitus
tarkoittaa seurakunnissa ja miten vilitim-
me jumalanpalvelukset seurakuntalaisille
poikkeusoloissa. Valmiuspaillikkona roolini
on ollut myos yhteyden pitiminen muiden

viranomaisten suuntaan.

- Kirkkoherrana olen ohjannut koko ty6-
yhteison etitydskentelyyn. Onneksi sité oltiin
tehty jonkin verran jo aiemminkin. Nyt var-
mistettiin, ettd kaikilla on asialliset véilineet
sithen. Lidninrovastina olen etsinyt viylin
rovastikunnan kirkkoherrojen keskiniiseen

kommunikointiin.

- Iso muutos on se, ettd yhteys seurakunta-
laisiin j44 paljon tavallista ohuemmaksi. Nor-
maaleja jumalanpalveluksia ei ole, toimituskes-
kustelut kiydddn puhelimessa ja esimerkiksi
siunauksessa ollaan kasvokkain yhdessi vain

se hetki kappelissa. Se on aika surullista.

Pastori Eerika Kyytstnen:
Kaikessa huomioitava
korona

- Poikkeusoloihin siirtyminen oli minulle
varsin intensiivinen kokemus. Ty0 piti het-
kessi jasentid kokonaan uudella tavalla. Vii-

kon sisélld alkoi hahmottua, kuinka laajasti

omaan tydhon poikkeusolot vaikuttavat.

- Olen tehnyt nyt valmisteluja enemman
kotoa késin. Kaikessa tulee pidettyd koko ajan
mielessd poikkeusoloihin liittyvit rajoitukset.
Siunaamisissa on usein idkkaitd ihmisii, ja
saan usein kiydi lapi sitd, miti rajoitukset
omaisen nikokulmasta tarkoittavat.

- Vihkimisten suhteen niyttaa siltd, etta

ihmiset ovat jidneet odottavalle kannalle. :
konista perhetyttd yhteistydssi Siun soten
varhaisen tuen perhetyon ja lastensuojelun
kanssa. Yhteistyotd teemme myos Lihiotalon
kanssa. Olimme mukana jakamassa Jokaisel-

Kasteita on jirjestetty seurakuntatalolla ra-
joitukset huomioiden. Olemme puhuneet,
ettd isomman juhlan voi jirjestid myohem-
min.

- Jumalanpalveluksissa tuntui aluksi ou-
Lisiksi jaamme maanantaisin klo 9-15 puu-
hapusseja Rantakylin kirkolla ja Talastuvalla.

dolta se, ettd seurakunta ei ole paikalla. Ru-
kouksen ulottuvuus korostuu nyt messussa
erityiselld tavalla.

- Rippikoulun osalta talvijakson teemapéi-
vit ovat vaihtuneet etityoskentelyyn. Kesin :
tarjoutuneista tydalan ulkopuolisista toista
i seki luovasta ja aikaansaavasta tiimistaim-
i me. Huumori ja tydhon tarttuminen pitivit
positiivista ilmapiirii ylla.

leirien ja konfirmaatiopdivien suhteen seu-
rakunnat tekevit ratkaisuja lihiaikoina. Lap-
si- ja perhetyd muuttui myos aivan valtavasti:
kaikki kerhot ovat jidneet tauolle.

i Varhaiskasvatuksen ohjaaja Laura Karvinen:
: Kerhotoiminta loppui,

. slirryimme verkkoon

- Uusi tilanne on vaatinut paljon tyoti ja
avannut uusia mahdollisuuksia. Toivon, etti
i nyt opitut asiat jiavit elamidn myos poik-

keusolojen jilkeen.
- Kun kerhot ovat tauolla, olemme siirti-

neet toimintaamme verkkoon. Julkaisemme
keskiviikkoisin kerhohartauden, sunnuntai-
sin nettipyhiksen ja perjantaisin Hoosian-
na-aasin vetimén kirkkomuskarin YouTu-
bessa Toivon tihden -kanavalla seké FB:ssa
Rantakyldn seurakunnan sivulla. Meilld on
oma Insta-tili rantakylansrklapset.

- Olemme lihteneet tekemiin myos dia-

le lapselle lounas ~kampanjan ruokakasseja.

- Varhaiskasvatuksen tiimissid on poh-
dituttanut tilanteen epidvarmuus ja toitten
riittiminen. Olen Kiitollinen yhtymaésti



On Jeesus sylissénsd myos minut
siunannut, minutkin kasteen
liittoon nimeltd kutsunut

- VIRSI497:2

NYT toukokuun lopulla vietettava he-
latorstai on yksi valoisimmista juhlapy-
hista. Tama yksittainen juhlapyha tois-
tuu yllattavalla tavalla myos jokaisessa
kastejuhlassa. Helatorstaina Jeesus
nimittdin asettaa kaste- ja lahetyskas-
kyn. Kaste onkin valoisa juhla. Puemme
kastettavan pdalle valkoisen vaatteen.
Onnittelenkin joka kerta kastejuhlassa
vanhempia siitd, etta he ovat noudat-
taneet Jeesuksen kaskya kastattaa
lapsensa. Nadin helatorstai ja jokainen
kastejuhla liittyvat toisiinsa.

KIRKKOMME opetuksen mukaan
kaste on kaunein lahja lapsillemme.
On totisesti oikein kastaa lapsemme ja
nuoremme. On oikein, etta opetamme
lapsiamme ja nuoriamme siita millainen
Jumala meilla on. Kaste onihmisen tur-
vasana Jumalan henkilokohtaiseen koh-
taamiseen tdssd ja tulevassa eldmadssa.
Kasteessa Jumala sitoo meidat omik-
seen iankaikkisen kasteenliiton sitein.

KKASTAKAA ja opettakaa, menkaa ja
tehkad! Matteuksen evankeliumin lo-
pussa Jeesus sanoo viimeiset sanan-
sa, jotka ovat kaskymuodossa! Jeesus
ei sanonut helatorstaina: "Olisihan se
ihan mukavaa jos kastaisitte tai opet-
taisitte, jos aikaa muilta kiireiltanne jaa.
Olisi ihan kiva, jos joskus muistaisitte
myds minua!” Onkin hyva, etta Jeesus
on tiukka sanoissaan. Tanad aikana ym-
madrramme erityisesti jamptin puheen

3. sunnuntai paasidisesta, 3.5.2020
Jumalan kansan koti-ikava
Seurakunta juhlii iloiten Herran
ylosnousemusta ja voittoa kuole-
masta ja suuntaa katseensa uu-
teen elamaan taivaassa, minne
Jeesus on mennyt valmistamaan
omilleen sijaa.

Liturginen vari: valkoinen

Paivan tekstit: Ps. 66: 3-9 tai

Ps. 126, Jes. 54:7-10, 1. Piet. 1: 3-9,
2.Kor. 4:16-18, Joh.17:11-17

4. sunnuntai padsidisestd, 10.5.2020
Taivaan kansalaisena
maailmassa

Paiva kuuluu padsidisajan iloisten
sunnuntaiden ketjuun. Seurakunta
kulkee Voittajan jaljissa totuudes-
sajarakkaudessa kohti taydellista
iloa taivaassa.

Liturginen vari: valkoinen

Paivan tekstit: Ps. 98:2-9,
Jes.32:15-20,Room. 8:9-11,
Joh.17:6-10

merkityksen. Mita siita tulisi, jos oma
hallitus sanoisi koronavirusepidemian
aikana, etta voitte tehda taijattaa teke-
matta, jokainen saa paattaditse?

KIRKKO on ottanut kaste- ja [ahetys-
kaskyn vakavasti. Jopa niin vakavasti,
etta kasteesta, rippikoulustaja lahetys-
tehtavasta on tullut kirkon perustehta-
vid. Ne tulee tehdd huolellajainnolla oli
maailman aika mika tahansa.

NYT kesan ldhestyessa seurakunnat
ovat miettineet, miten rippikoulun ope-
tustehtava tulee toteuttaa erityisolo-
suhteissa. Jokainen seurakunta loytaa
nyt omat luovat tavat opettamiseen
vaikka etana. Toivomme, ettd voisimme
viettaa osan rippikoulusta myos oikeis-
saleiriolosuhteissal Jeesuksen missiota
eiole peruttu! Rippikoulu jatkuu!

KKONFIRMAATIOSSA nuori puetaan
my0s valkoiseen vaatteeseen. Kris-
tuksen taivaaseenastumisen valo ja
kirkkaus ulottuvat nain myos jokaiseen
rippijuhlaan. Moni nuori kokee omak-
seen kutsun seurata Jeesusta opetus-
lapsena. Kutsu ja vastaus kohtaavat.
Usko saa kasvaa ja vahvistua, aluksi
vaikka salassa ja muilta nakymattomis-
sd.Jumala kylld antaa kasvun ja voiman
- Jumalan sylin suojassa.

Jukka Reinikainen
kirkkoherra, Kontiolahden seurakunta

5. sunnuntai paasidisesta,
Rukoussunnuntai, 17.5.2020
Sydamen puhetta Jumalan kanssa
Rukoussunnuntain tekstit puhuvat
siitd, mita rukoileminen on ja mita
lupauksia siihen sisdltyy. Teksteis-
sa kerrotaan myos Kristuksesta
suurena esirukoilijana ja rukoile-
misen opettajana.

Liturginen vari: valkoinen

Pdivan tekstit: Ps. 40:2-6,

Dan. 9: 17-20, Room. 8: 24-28,
Matt. 6: 5-13

6. sunnuntai padsidisestd, 24.4.2020
Pyhan Hengen odotus

Ennen taivaaseenastumistaan
Kristus lupasi omilleen Pyhan
Hengen ja kehotti heitd odotta-
maan taman lupauksen taytty-
mista.

Liturginen vari: valkoinen

Pdivan tekstit: Ps. 27:1-3, 7-9; 1.
Kun.19: 8-13, Ap. t.1:12-14, Joh. 7:
37-39

Joensuu

Bella Maria Karttunen
Vinski Jussi Olavi Vuori
Ilmari Onni Sakari Eronen
Nelle Leona Kuosa

Minka Vajanto

Vieno Loviisa Jaakkosela
Lotta Ella Adelina Vartiainen
Selma Emilia Hintikka

Pielisensuu

Teo Taito Rasanen

Oiva Kalevi Rasanen

Valma Lilja Hulkkonen
Saima Inari Ratilainen

Joona Mikael Palviainen
Loviisa Annikki Kettunen
Pihla lida Katariina Hurskainen
Rasmus Aleksanteri Huusko
Aada Emilia Kettunen

Oliver Tobias Kemppainen
Eljas Olavi Armas Matikainen
Mimmi Rianna Karkkola

Rantakyla

Rantakyla

Toivo Juhani Martikainen
Kerttu ELli Talvikki Lackman
Minni Maria Inkeri Mononen
Vieno Selena Esteri Myller
Elias Leo Oliver Kinnunen
Eino Myrsky Caspian Koljonen
Eemi Olavi Huovinen

Luke Erik Antero Kovero

Vaara-Karjala
Aatu Juhani Haaranen

Kontiolahti

Oliver Jiri Juhani Sirainen

Juho Toivo Kalevi Kananen
Siiri Olivia Tuppurainen

Enni Adalmiina Hukka

Vaino Alvar Eemeli Lehtiniemi
Eemeli Armas Olavi Lampén
Hilla Anna Anelma ltaniva
Alissa Eevi Julianna Piiroinen

Janne Petteri Rapa Ja Minna Jenni Johanna Matilainen

Kontiolahti

Manu Petteri Turunen ja Meeri Marketta Arffman-Turunen (vihitty)

Joensuu

Elsa EsteriLeskinen 95 v.

Ulla Helena Hassinen 94 v.

Anna LiisaLemettinen 94 v.
Kauko Fredrik Lavinen 91v.

Hilkka Kaarina Kinnunen 90 v.
Rauha AnneliMartikainen 89 v. (Nurmeksen srk)
Erkki Aulis Kolmonen 88 v.

Anja Annikki Vdananen 87 v.

Oiva Eemeli Sutinen 85 v.

Liisa Annikki Palokas 84 v.

Liisi Katri Niemi 84 v.

Elvi Inkeri Reijonen 84 v.

(Helsinki, Tuomiokirkkosrk)

Varpu Johanna Tuovinen 83 v.
Reino KaleviHukka 81v.

Ellen Liisa Marjatta Tukiainen 79 v.
Pirkko Kyllikki Keindnen 78 v.

Veijo Antero Leskinen 75 v.

Pentti Kalevi Karttunen 75 v.

Pentti Olavi Lintunen 71v.

Veikko Juhani Kammonen 70 v. (Enon srk)
Laila Kielo Orvokki Mustonen 69 v.
Eija Kaarina Kosloff 64 v.

Riitta Merja Turunen 63 v.

Raija Anitta Hopia 63 v.

Pekka Eerik Samuel Salomaa 56 v.
(Kontiolahden srk)

Pielisensuu

Tarja Hillevi Raunistola 97 v.
Erkkillmari Pesonen 96 v.
Sisko Rauha Sivid Muikku 91v.
Aira Annikki Pesonen 90 v.
Vieno Aliina Kivilinna 90 v.
AnnaRauha Tuunanen 90 v.
Maija Irene Palviainen 89 v.
Erkki llmari Korhonen 88 v.
Maija Leena Turunen 87 v.
JormaEnsio Leinonen 82 v.
Jorma Kalevi Saarelainen 82 v.
Eeva Liisa Sandberg 77 v.
Maija Hannele Moilanen 65 v.
Eira Kirsi Aulikki Hirvonen 58 v.
Eija RiittaSalo 56 v.

Rantakyla

Kyosti Antero Turpeinen 92 v.

Erkki Einari Piironen 81v.

Rauni Annikki Putkuri 78 v.

Raimo Olavi Etelapad 76 v.

Taisto Raimo Ilmari Lehikoinen 68 v.
Jyrki Juhani Kurki 65 v.

Jukka Aulis Piiroinen 63 v.

Harri Olavi Hyttinen 54 v.

Pyhaselka

Mikko Juhana Kervinen 89 v.

Katri Sisko Saarelainen 88 v.

Pentti Aapeli Karvonen 84 v.

Helli Anneli Turunen 83 v. (Vaara-Karjalan srk)
Ate Olavi Asikainen 79 v.

Kalevi Ensio Saitseff 79 v. (Kiteen srk)

Mauri Tapani Soininen 41v.

Miika Jari Oskari Hakkarainen 25 v. (Liperin srk)

Eno

Vappu Johanna Viljanen 93 v.
Valde Olavi Siponen 92 v.

Kauko Antero Horttanainen 91v.
Vieno Helena Hiltunen 85 v.
Anja Siiri Aliina Kiiskinen 84 v.
Raimo Johannes Leskinen 70 v.
Leila Marjatta Sorsa 70 v.

Vaara-Karjala

Elsa Kaarina Sirainen 94 v (Joensuun srk)
Sirkka Irene Ronkainen 91v

Martta Sivonen 91v

Ilmallona Mononen 91v

Eero Johannes Ratinen 87 v

Eila Onerva Tolvanen 84

Tauno Pertti Korhonen 77 v

Pentti Tapio Pyykko 70 v

Risto Aatos JuhaniNiemela 68 v

Kontiolahti

Helmi Turunen 94 v.

Kerttu Marjatta Hyvarinen 87 v.
Aune Elina Kukkonen 86 v.

Liisa Marjatta Puhakka 82 v.

Arto Ensio Arkko 65 v.

Riitta Leena Marjukka Rajasuu 56 v.
Pekka Eerik Samuel Salomaa 56 v

Kirkkotie / /
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PARISUHDE
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kaikkien perheenjasenten kuormitus lisaantyy, ja
turhautuminen nousee helposti pintaan. Olisi tarkeata hyvaksya se, etta tal-
laista tulee. Samalla tulisi pyrkia estamaan tilanteen kasvaminen yleiseksi ka-
tastrofiksi, jossa kaikki ovat kiukuissaan ja konflikti kasvaa liian suureksi”, sa-
noo Joensuun perheasian neuvottelukeskuksen johtaja Anna-Riitta Pellikka.

iime viikkojen ajan ihmiset ovat viet-
tineet poikkeuksellisen paljon aikaa
neljin seindn sisilld. Seinien lipi ei
nde, mutta arvata saattaa, etti useissa
kodeissa elima ei jatku ihan niin kuin
ennen. Pandemia haastaa niin perhei-
td kuin parisuhteita.

Joensuun perheasiain neuvottelu-
keskuksen johtaja Anna-Riitta Pellikan mukaan poik-
keusoloilla on monenlaisia seurauksia, ja seuraukset
muuttuvat tilanteen pitkittyessa.

- Joissakin perheissi tilanne selitetddn yhdessi, ja
konkreettinen, hyvi, yhteinen aika kotona lisdintyy. Jos
taas perheessd on riitaisuutta, lomautuksia, ongelmia
alkoholin kanssa tai muita huolia, riski tilanteen kiris-
tymiseen kasvaa.

- Vield ei ole selvilld, miti tilanne tuo mukanaan, jos
se jatkuu pitkédin. Jos sairaus tulee ldhipiiriin, se on ihan
oma kysymyksensi. Monesti sairaus ja suru saavat pu-
haltamaan yhteen hiileen, Pellikka toteaa.

PELLIKAN MUKAAN poikkeusolot nostavat pintaan ih-
misten keinot selviytya.

- Ensivaiheessa jotkut ovat alkaneet asettaa parisuh-
teen asioita suurempaan mittakaavaan ja ajatelleet, etti
eivit ndma meiddn ongelmat niin suuria olekaan - nyt
on tirkedmpdi saada etidkoulut ja -tydt kdyntiin. Kun
pahin myrskyn silmi on ohi, pari voi palata Kisittele-
méiin suhteen ongelmia.

Aluksi monissa perheissi on pinnalla tilanteen hyvit
puolet ja selviytyminen, mutta sitten alkaa hermostuttaa
ja uuvuttaa. Lasten tekisi mieli lihted uimahalliin, 4idin
kuntosalille tai isin kavereiden kanssa ulos.

- On normaalia, ettd toisten perheenjisenten naamat
alkavat jossakin kohtaa kyllistyttdd. Jokainen tarvitsee
myods omaa tilaa, joku enemmain, joku vihemman.

- Tarkeiti olisi kuitenkin se, ettd kuvio ei paise lih-
teméin vidrille urille - sellaisille, jossa tilannetta yrite-
tdan ratkaista vihaisena olemisella, sanoo Pellikka.

MONIEN PARIEN ja perheiden voimia vie Pellikan mu-
kaan nyt etenkin se, ettd turvaverkko on ohentunut, kun
isovanhempia ei vilttimétti voi pyytii entiseen tapaan
avuksi. Erityisesti timéi korostuu yksinhuoltajien per-
heissi.

- Uusperheissi puolestaan voi nousta esiin kysymys
siitd, voivatko puolison lapset epidemian aikana tulla
meille. Tdssd tarvitaan myotituntoista asennetta puoli-
son lapsia ja puolisoa kohtaan. Keskiossi tulisi olla koko
ajan lapsen paras - kysymys siitd, miten voidaan jirjes-
t44 se, ettd lapset saavat kummankin vanhemman seu-
raa ja tukea.

- Perheissi voi syntyd myos poikkeuksellisia tyonja-
koja: toinen tekee pitkai piivii toitd, toinen hoitaa lap-
set ja kodin. On tirkeédtd huomata, ettd kun tilanne pa-
lautuu normaaliksi, siihen lihdetédén eri tilanteesta. On
hyvi kiyda yhdessi ldpi, millainen kokemus tdmai oli ja
mitd siitd on opittu, sanoo Pellikka.

PELLIKKA KOROSTAA, etti poikkeusaika ei ole syy tehda
vikivaltaa, eikd syy olla hakematta siihen apua.

- Jos joutuu vikivallan takia ldhteméin pakoon, niin
se on paha juttu, vaikka olisi paikka minne menni.
Turvakoti on siind kohtaa oikea osoite, ja yhteydenotto
poliisiin. Jos vikivallasta tulee jilki4, tiytyy kdyda terve-
ydenhuollossa, vaikka tietiisi, ettd se on kuormittunut.

- Vikivalta satuttaa lapsia, vaikka se ei kohdistuisi lap-
siin. Lastensuojeluun voi ottaa yhteyttd myos itse.

- Jos taas itsei pelottaa, etti toimii vikivaltaisesti, niin
silloin tdytyy ottaa aikalisd, ldhted kdyméin roskiksel-
la tai alkaa tayttiméiian pyykkikonetta, mitki sitten ovat
kenenkin keinot toimia. Ottaa itsensi kiinni, etsid apua,
kehottaa Pellikka.

Alkoholiongelmien ja muiden riippuvuuksien koh-
dalla puolison kannattaa syyttelyn sijasta huolehtia
omasta hyvinvoinnista.

- Riippuvuus ei ratkea syyttelemélld. Jos toinen on
humalassa, keskustelu ei yleensi auta. Tarkeinti on, etti
pystyy itselleen ja lapsilleen jirjestimiin mahdollisim-
man hyvit oltavat.

- Jos taas puoliso sanoo sinulle, etti juot liikaa, niin
asiaa kannattaa katsoa rehellisesti. Netissi on testeji al-
koholinkiytosti, joita kannattaa tehd4, ja miettid, missi
jamassa oma eldmi on, toiminko niin kuin haluan. Ja
hakea apua, sanoo Pellikka.

TARKEATA PELLIKAN mukaan on suhteessa kuin suh-
teessa se, ettid perheen aikuiset huolehtivat omasta jak-
samisestaan.

- Jos se jii, niin visymys, drtymys, neuvottomuus ja
eliménpiirin kaventuminen alkavat helposti nousta
esiin riitaisuutena.

- Kummankaan ei tulisi olla tarpeineen paitsioissa,
vaan pienii levihdyksen paikkoja tulisi jarjestdi arkeen,
olipa se sitten vaikka hetken hengihdys kinnykall4 tai
kévelyll4.

- Sekiin ei ole hyvi, jos jompikumpi kokee, ettd hian
saa kantaa kaiken vastuun. Vastuu on yhteinen, sanoo
Pellikka.

PELLIKKA NAKEE uudessa tilanteessa myos mahdolli-
suuksia parisuhteen vahvistamiselle, ja jo tutuiksi tullei-
den sudenkuoppien vilttimiselle.

- Moni kompastuu aina samaan asiaan ja toimii tietyl-
14 tavalla, vaikka ei haluaisi. Esimerkiksi lapsiperheissi

tyypillinen riidanaihe on ajankaytto, ja riita etenee usein
samalla kaavalla.

- Nyt olisi hyvd mahdollisuus tarkkailla omaa toimin-
taansa ja vihin yllattadkin itseddn. Miten voisin toimia
tilanteessa eri tavoin kuin aiemmin? Olisi hyvi tietoises-
ti ajatella, etti ei lihdeti nyt sithen, mihin aina ennen-
kin, ja menna tilanne kerrallaan.

Poikkeusoloissa ei ulkoisten syidenkidin vuoksi voi
toimia samalla tavalla kuin ennen. Timéi voi Pellikan
mukaan nostaa ihmisistd esiin joustavuutta, elamin-
myonteisti kykyi selviti uusissa tilanteissa ja keksid uu-
sia ratkaisuja.

- Lapsethan ovat loistavia tdssd — he keksivit leikit
missi tahansa, hin sanoo.

VAIKKA POIKKEUSOLOT haastavatkin parisuhteita ja
perheiden eliméi, Pellikka toivoo, ettd suurin osa ihmi-
sistd myos nauttii siitd, ettd on perhe ja ihmissuhteet. Hin
korostaa myos armollisuuden tirkeytta.

- En halua valittaa sellaista viestid, ettd timan kaiken
keskella pitiisi olla vield energiaa ja taitoa olla onnelli-
sesti parisuhteessa. Sen sijaan toivon, ettd ihmiset 16y-
taisivit sen, miten parisuhde voisi olla voimavara tilan-
teesta selvidimiseen.

- Joku sanoi viisaasti, ettd se, mitd lapset - ja luulen
ettd myos aikuiset - tistd ajasta muistavat, on se, mil-
lainen tunnelma kotona oli. Milloin tuntui, etti toinen
kuunteli minua, milloin tuntui, etti aloin ymmartia
toista?

- Se, jos mikd on voimavara, kun saa tuntea itsensi
hyviksytyksi ja huomatuksi, summaa Pellikka.

Virpi Hyvarinen

Joensuun perheasian
neuvottelukeskus
Penttilassa

- Maksutonta keskusteluapua parisuhteen ja perheen
ongelmatilanteissa

- Ajanvaraus ma-to klo 9-11,p. 050 430 8472

- Poikkeusoloissa perheneuvonta toteutetaan etayhteydella
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Tekstit ja kuvat kokosi Virpi Hyvirinen

jatkuvat jo seitsematta viikkoa. Alkujarkytyksesta on paasty vli, nyt
vaaditaan turnauskestavyytta. Kirkkotie kysyi Facebookissa inmisilta, mista nyt saa-
daaniloa arkeen. Ohessa kuvia ja kommentteja - kiitos niita lahettaneille!

ILOA LEMMIKEISTA
JA LUKEMISESTA.

"Meidan arkeen tuo todella paljon
iloa miesystavani koira, 3-vuotias
englanninbuldoggi Bambi.

Bambi on valloittava persoona,
joka kulkee mukana monessa
paikassa.” - Elina Reentie,
Kontiolahti (koirakuvat)

"Poikkeusaikoina lepoaja
virkistysta tuvat tutut ja arkiset
asiat.”

- Anna-Riitta Pellikka, Joensuu
(kissakuva)

TEKEMISTA ULKONA
JASISALLA.

"Oksien silppuaminen. Oksapino havida ja puutarha saa
kuoriketta.” - Reetta Karppinen, Lehmo (kuva ylh.)

KAHVIJA HERKUT TEPSIVAT.

"Laatuaikaa lasten kanssa autoradalla!”
- Jaana Suvivuo, Kontiolahti (kuva alh.) o L L ) 4
"Terassipiknik hyvassa seurassa piristaa ainal” - Sari Jormanainen, Lehmo (kuva vas.)
"Lapset ovatinnostuneet uudelleen Pokemoneista.”
- Anna Lehtinen, Joensuu (pieni kuva)

"Yhdessa leipominen ja koiran kanssa lenkkeily tuovat iloa! Kahvit terassilla on didin
suosikki.” -Katri Vilén, Kontiolahti (kahvi- ja muffinssikuvat) (kuvat oik.)
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ILOA JA VOIMAA LUONNOSTA.

"Kaymme ympari pitdjia metsaretkilld.”
- Paivi Puhakka, Joensuu (kuva vas. ylh.)

"Meidan korona-arkeen on kuulunut metsdssa seikkailemista
4-vuotiaan Aadan kanssa.”
- Anniina Mertanen, Lehmo (kuva vier..)

"Etakoululaiselle rentoutumista koulutehtdvien jalkeen puiden latvoja
ja pilvien liikkeita katsellen.”
- Anna Lehtinen, Joensuu (kuva oik.)

UUSIA TUULIA TOISSA.

Pielisensuun kirkossa videoitiin hyvalla
meiningilld ja suurellailollajumalanpalvelusta
YouTubeen.

""Timo Sund kuvaa ja danittaa. Jumalanpalveluksia
tehddan vaikkakin pienella porukalla, mutta
innostuneella intensiteetilld.”

- Tiina Korhonen, Joensuu (molemmat kuvat)

AT BT T 1 LT

PUREA KORISTETA VIRPoMAVITSAAN !

T

minullekin.” - Katriina Puustinen, Kontiolahti (kuva ylh.)

"Olen virkannut verhokappoja korona-aikana. On ollut suuri tarve tehda jotain kasilld ja nahda tyonsa tuloksia.
- Anna Holopainen, Joensuu (kuva kesk.)

"Netin kautta kokoonnumme kerran viikossa Luovien Siskojen kanssa taiteilemaan ja juttelemaan.
Todella virkistavaa!” - llona Suojama, Eno (kuva oik.)
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toukokuu 2020

Joensuun
seurakunta

Joensuun kirkko

>Papinkatu1b

Kirkko auki hiljaista rukousta ja
keskustelua varten su 3.5. klo
1-13.

Kirkko auki hiljaista rukousta ja
keskustelua varten su10.5. klo
1-13.

Messu su17.5.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat.
Messu to 21.5.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat.
Messu su24.5.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat
Worship Service su31.5.klo 12.
Helluntain kaksikielinen messu,
mikali poikkeusolot paattyvat.
Pentecostal Worship Servicein
two languages, engl-fin, if the gat-
hering restrictions due to Corona
virus have been lifted.

Joensuun
seurakuntakeskus

> Kirkkokatu 28

Torstaimessu klo 12 t0 14.5. klo

12, mikali poikkeusolot paattyvat.
Toteutetaan kansanlaulukirkkona.
Torstaimessu klo 12t0 28.5. klo 12,
mikali poikkeusolot paattyvat.

Noljakan kirkko

> Kervildnkuja 2

Messu su17.5.klo 12,

mikali poikkeusolot paattyvat.
Perhemessu su24.5.klo 12,
mikali poikkeusolot paattyvat.
Messu su 31.5.klo 12,

mikali poikkeusolot paattyvat.

Verkossaja etana

Joensuun ev.lut. seurakuntien
jumalanpalvelus su3.5.,10.5,,
17.5.,24.5.ja 31.5. sekd to 21.5.
klo 10 Toivon tahden -kanavalla
YouTubessa.
Aitienpaivamuskari Joensuun
seurakunnan Facebook-sivuilla
pe 8.5.klo 10 alkaen.
Kevatperhekerho Joensuun
seurakunnan Facebook-sivuilla
ke 20.5. klo 10 alkaen.
Sateenkaari-ilta etand ti 26.5. klo
18. Kokoonnutaan etana juttele-

maan ja pieneen hartauteen. Omat :

kahvit ja teet! Seuraa ilmoittelua
Facebookissa Sateenkaarimessut
Joensuussa -sivuilla tai ota yh-
teyttd katri.vilen@evL fijos haluat
osallistua!

Raamattuvartit Youtubessa Toivon

tahden -kanavalla torstaisin klo
18.30.
Easter Service 2020 in Joensuu

Church -video in Youtube, channel

Toivon tahden.
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. seurakunta

>TOIMISTO: Kirkkokatu 28, ma-
pe klo 9-12, p. (013) 2635 363, !
joensuun.seurakunta@evl.fi.
Toimisto palvelee etana eli pu-
helimitse ja sdhkopostitse. :

>TOIMISTO: Huvilakatu 8 b,

. Pielisensuun kirkko
¢ >Huvilakatu 8 b

¢ Kirkko aveinna hiljaista rukousta
i jakeskustelua varten su3.5.klo

¢ 11-13. Enintd&n 10 henkilda kerral-
¢ laan kirkkosalissa. Seurakunnan

: tyontekija paikalla.

¢ Kirkko avoinna hiljaista rukousta
: jakeskustelua varten su10.5. klo
: 11-13. Enint4an 10 henkiloa kerral-
laan kirkkosalissa. Seurakunnan

: tyontekija paikalla.

: Messusu17.5.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat.

© Messuto215.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat.

© Messusu24.5.klo10,

© mikili poikkeusolot padttyvat.

: Messusu315.klo10,

¢ mikali poikkeusolot paattyvat.

Verkossaja etana

Joensuun ev.lut. seurakuntien

¢ jumalanpalvelus su3.5.,10.5.,

i 17.5.,24.5.ja315. sekd to 21.5.

¢ klo 10 Toivon tdhden -kanavalla

. YouTubessa.

. Live-iltapala nuorille keskiviikkoisin
klo 18-19 @psuunuoret instalive.

. Nuorille suunnattu jumalanpalve-
: lus nahtavills YouTubessa Toivon
tahden -kanavalla. Toteuttajina
tyontekijoita ja nuoria videoiden ja
aanitysten valityksella.
Mietiskelyn polku Kuhasalossa
omatoimiseen hiljentymiseen
luonnossa. QR-koodeilla toimiva-
polku on jo avattu ja se on kuljetta-
vissa kesan loppuun saakka.

: Ks.s.14.

Pielisensuun
seurakunta
onnittelee kevaan
kuluessa syntyma-
pdividaan viettavia
seurakuntalaisia!
Lahetamme henkilokohtaiset
kutsut syksylld jarjestettaviin
ikaihmisten syntymadpadivajuh-
liin, mikali olosuhteet sallivat
juhlien jarjestamisen.

PIKKUpostilla
lapsiperheille
uutiskirjeena

Postillassa viikon vinkit pieneen
kotihartauteen ja yhteiseen
tekemiseen kotioloissa sisalla
jaulkona. Pienelle lapselle
suunnattu nakékulma. Tilaa
PIKKUpostilla sahkopostiisi:
riitta.malkonen@evl fi

. Rantakylin
. seurakunta

. >TOIMISTO:
ma-pe klo 9-12, p. 013 2635 :
407, pielisensuun.seurakun-
ta@evl.fi. Toimisto palvelee :
padsaantdisesti etdnd eli pu- :
helimitse ja sdhkopostitse. :

1635510,

- Rantakylan kirkko

> Rantakylan katu 2

¢ Kirkko auki hiljentymista ja yksi-
: tyistd rukousta varten su 3.5. klo
D113

¢ Kirkko auki hiljentymista ja yksi-
© tyista rukousta varten su10.5. klo
P 1N-13.

. Nuorten messu to 14.5. klo 18,

: mikali poikkeusolot paattyvat.
Yhteinen valmistelu alkaa klo 17.

: Messu su 17.5. klo 10, mikali poik-
keusolot paattyvat.

Messu helatorstaina 21.5. klo 10,

: mikali poikkeusolot paattyvt.

© Messu su24.5. klo 10, mikli poik-
keusolot paattyvat.

© Messu su31.5. klo 10, mikéli poik-
: keusolot paattyvat.

: erkossaja etana
élIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIE
i Messu 31.5. klo 10, mikali poik-

¢ keusolot paattyvat. Kirkko auki

: hiljaista rukousta varten klo 11-12.
¢ Seurakunnan tyontekija paikalla.

¢ Mahdollisuus yksityiseen keskus-
: : teluun ja sielunhoitoon.

e T T

. Puuhapussien jako ma 4.5.ja 11.5.
: klo 9-15 Rantakylan kirkon A-oven
luona ja Talastuvan kerhohuoneen
: ulko-oven takana. Lisatietoja:
laura.karvinen@evl.fi,

: p.0505858729.

: Joensuun ev.lut. seurakuntien
jumalanpalvelus su3.5.,10.5.,

S 175, 24.5.ja31.5. sekd to 21.5.

klo 10 Toivon tahden -kanavalla

: YouTubessa.

: Keskiviikkopyhis ke 6.5.ja 13.5.
klo 10 Rantakyldn seurakunnan

: Facebook-sivullaja Toivon tahden
—-kanavalla YouTubessa. Lasten

¢ hartaushetki, jossa lauletaan,

¢ rukoillaan ja tutustutaan raama-

¢ tunkertomuksiin.

Puuhapussien jako
ma4.5. ja1l.5.
klo 9-15 Rantakylan kirkon
A-oven luona ja Talastuvan
kerhohuoneen ovella.

e
= Nettimuskari =
= pe8.5.jals.5. =
= klo12 Toivontihdenkana- =
= valla YouTubessa. =
S nE

Nettimuskaripe 8.5.ja 15.5. klo 12
Rantakylan seurakunnan Face-
book-sivulla ja Toivon téhden

: -YouTube-kanavalla. Kirkkomus-
karihetki netissa.

{ Messupyhissu3.5.10.5.,17.5,

© 24.5.ja31.5.klo 9 Rantakylin
seurakunnan Facebook-sivulla ja
¢ Toivon téhden -kanavalla YouTu-
¢ bessa. Sunnuntain pyhdkouluvi-
: deo lapsille.

Rantakylanka-
tu 2 A, ma-pe klo 9-12, p. 013 :
rantakylan.seura-
kunta@evl.fi. Toimisto palve- :
lee pddsddntoisesti etand eli :
puhelimitse ja sdhkopostitse. : . B .
- Pyhaselan kirkko

: >Hammaslahdentie 76

¢ Kirkko auki hiljaista rukousta

¢ varten su 3.5.klo 11-12. Seurakun-
: nan tyontekijé paikalla. Mahdolli-
suus yksityiseen keskusteluun ja

¢ sielunhoitoon.

: Kirkko auki hiljaista rukousta varten
¢ su10.5.klo 11-12. Seurakunnan tyon-
© tekija paikalla. Mahdollisuus yksityi-
: seen keskusteluun ja sielunhoitoon.
: Messu su17.5.klo 10, mikali

: poikkeusolot pasttyvat. Kirkko auki
hiljaista rukousta varten klo 11-12.
Seurakunnan tyontekija paikalla.
Mahdollisuus yksityiseen keskus-
teluun ja sielunhoitoon.

© Messu su24.5.klo 10, mikali
 poikkeusolot pattyvat. Kirkko

¢ auki hiljaista rukousta varten 11-12.
Seurakunnan tyontekija paikalla.

i Mahdollisuus yksityiseen keskus-

. Pyhédseliin
. seurakunta

>TOIMISTO: Hammaslahdentie

teluun ja sielunhoitoon.

. Reijolan

. sedrakuntatalo

. >Santerintie 11

. Helatorstain messu 21.5.klo 10,
: mikéli poikkeusolot paattyvat.
Kirkkosali auki hiljaista rukousta
: vartenklo 11-12. Seurakunnan
tyontekija paikalla. Mahdollisuus
yksityiseen keskusteluun ja sie-
lunhoitoon.

: Verkossa ja etana
Joensuun ev.lut. seurakuntien

¢ jumalanpalvelussu3.5.,10.5.,

: 17.5,24.5.ja315.sekda to 21.5.

¢ klo 10 Toivon tahden -kanavalla
¢ YouTubessa.

¢ Tuomashartaus nuorille viikolla
¢ 19 YouTubessa Toivon téhden -
¢ kanavalla.

Syksyn 2020
padivakerhoihin
ilmoittautuminen
Pyhaselan seurakunnassa
1.5.-31.5. osoitteessa www.
joensuunseurakunnat.fi
Paivakerhot 3-5-vuotiaille
alkavat viikolla 36.
Kerhopaikat: Reijolan srk-ta-
lo ja Pyhaseldn srk-talo.
Lisdtiedot ja tiedustelut va-
paista paikoista: Seija Hytti-
nen, puh. 050 4357299

. Enon
. seurakunta

. >TOIMISTO: Kunnantie 2, ma-
76, ma-pe klo 9-12,p. 050 3648 :
190, pyhaselan.seurakunta@
evlfi. Toimisto palvelee paa- :
saantoisesti etana, puhelimitse.

- Enon kirkko

: >Enontie 28

¢ Kirkko auki hiljentymista ja

¢ yksityistd rukousta varten su 3.5.

¢ klo 11-13. Paikalla on seurakunnan
¢ tyontekija.

¢ Kirkko auki hiljentymisti ja

¢ yksityista rukousta varten su10.5.
¢ klo 11-13. Paikalla on seurakunnan
¢ tyontekija.

: Messusu17.5.kl010,

mikali poikkeusolot paattyvat.

: Messu helatorstaina 21.5. klo 10,

: mikali poikkeusolot pasttyvat.

: Messusu24.5.klo 10,

: mikali poikkeusolot paattyvat.

: Iitamessu su 31.5.klo 18,

mikali poikkeusolot paattyvat.

pe klo 9-12, p. 013 2635 601,
enon.seurakunta@evl.fi. Toi-
misto palvelee etana eli pu-
helimitse ja sahkdpostitse.

- Verkossaja etans

Jumalanpalvelus Facebookissa

¢ Enon seurakunnan sivulla video-

¢ taltiointina Enon kirkostasu3.5.,

: 10.5.ja24.5.klo 11sekd su 31.5.
illalla. Ei seurakuntaa paikan paalla
. kirkossa.

: Joensuun ev.lut. seurakuntien

: jumalanpalvelus su3.5.,10.5,,

: 17.5.,24.5.ja31.5. sekd to 21.5.

¢ klo 10 Toivon tdhden -kanavalla

¢ YouTubessa.

. Blogipyhékoulu keskiviikkoisin,
linkki pyhdkouluun l6ytyy Enon

¢ seurakunnan FB-sivulta.

: Nuortenilta Discordissa joka ke
japekello 19-21. Yhdessaoloa,
jutustelua ja pelailua. Linkki loytyy
Instagramista @enonseurakunta
: biosta.

Hartaus nuorille joka pdiva ins-

: tagramissa @enonseurakunta.

: Myos instalivejd tulossa kevaalla.
Vaihtuvia kuvituksia ja tehtavia
lasten iloksi Hyvanmielentuvan

ja Villa Koivurannan kerhotilojen

¢ ikkunoissa. Kaykaa kurkkaamassal

Syksyn 2020
paivdkerhoihin
ilmoittautuminen
Enon seurakunnassa
1.5.-16.8.

pastori Sanna-Marika
Keraselle, p. 040 830 4722
tai soittamalla seurakunnan
toimistoon, p. 013263 5601.
Kerran viikossa kokoontuvat
ryhmat 3-5-vuotiaille muo-
dostetaan elokuun lopussa.
Kerhopaikat: Hyvanmielen
Tupa Enossaja Villa Koi-
vurannan salin alakerta
Uimaharjussa.



Vaara-Karjalan

seurakunta

>TOIMISTO, KIIHTELYSVAARA:
Tohmajarventie 31, ke ja pe klo
9-12,p. 0407374 656, vaa-
ra-karjalan.seurakunta@evl.fi

>TOIMISTO, TUUPOVAARA:
Koulutie 10, tija to klo 9-12, p.
0407374 656, vaara-karjalan.
seurakunta@evl.fi

Kiintelysvaaran
seurakuntatalo

> Tohmajarventie 31
Seurakuntatalo avoinna hiljaista
rukousta ja keskustelua varten
su 3.5.klo 11-13.

Messu su 17.5.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat.
Messu to 21.5.klo 10,

mikali poikkeusolot paattyvat.
Pieniiltamessu su 24.5.klo 16,
mikali poikkeusolot paattyvat.

Tuupovaaran kirkko
> Koulutie 5

Messu su17.5.klo 13,

mikali poikkeusolot paattyvat.
Messu su 31.5.klo 13,

mikali poikkeusolot paattyvat.

Tuupovaaran
seurakuntatalo

> Koulutie 10

Seurakuntatalo avoinna hiljaista
rukousta ja keskustelua varten
su10.5. klo 11-13.

Muut paikat
Messu su 24.5 klo 13 Hoilolan kir-
kossa, jos poikkeusolot paattyvat.

Verkossa

Joensuun ev.lut. seurakuntien
jumalanpalvelus su3.5.,10.5,,
17.5.,24.5.ja 31.5. sekd to 21.5.
klo 10 Toivon tédhden -kanavalla
YouTubessa.

Seurakunnantoi-
mistojen aukioloajat
1.5.2020 alkaen:

- Tuupovaaran seurakunnantoi-
misto avoinnatijato klo 9-12

- Kiihtelysvaaran seurakunnan-
toimisto avoinna ke ja pe klo 9-12

. Kontiolahden

: seurakunta
> KIRKKOHERRANVIRASTO:

Keskuskatu 26, ma-pe klo 9-12,
p.0407616569,
kontiolahti@evl fi

: Verkossaja etana
Ajankohtainen tieto tilaisuuksista:
www.kontiolahdenseurakunta.fi.
i Oma YouTube-kanava: Kontiolah-
: denseurakunta, liity tilaajaksi.

: Katso my®s Facebook: Kontiolah-
: den seurakunta.

. Seurakunnan Akuutti Auttava

. Puhelin ma-pe klo 9-12. Apua,

. keskustelutukea ja rinnalla kul-

i kemista. Soita p. 040 7616432.
Seurakunnan tydntekija vastaa.

i Sanajumalanpalvelus su 3.5.klo

: 10 YouTubessa Kontiolahden seu-
rakunnan kanavalla. Suoratoisto
Kontiolahden kirkosta, ei seura-
kuntaa paikan paalla.

. Toivelaulujenilta ke 6.5.klo 18

: suoratoistona YouTubessa Konti-
olahden seurakunnan kanavalla.
Virsi- ja laulutoiveet ma 4.5.
mennessa: mari-annika.heikkila@
evlLfi.

: Sanajumalanpalvelus su10.5. klo
: 10 YouTubessa kanavalla Konti-
olahden seurakunta. Suoratoisto
Kontiolahden kirkosta, ei seura-

¢ kuntaa paikan paalla.

: Toivelaulujen ilta ke 13.5. klo 18

¢ suoratoistona YouTubessa Konti-
¢ olahden seurakunnan kanavalla.

¢ Virsi- jalaulutoiveet ma 11.5.

;' mennessa: mari-annika.heikkila@
¢ evlfi.

Sanajumalanpalvelus su 17.5. klo
¢ 10 YouTubessa kanavalla Konti-
olahden seurakunta. Suoratoisto
Kontiolahden kirkosta, ei seura-
kuntaa paikan paalla.

. Toivelaulujenilta ke 20.5.klo 18
suoratoistona YouTubessa Konti-
: olahden seurakunnan kanavalla.
Virsi- ja laulutoiveet ma 18.5.
mennessa s-posti mari-annika.

© heikkila@evlfi.
Sanajumalanpalvelus helators-
taina 21.5. klo 10 YouTubessa ka-
navalla Kontiolahden seurakunta.
¢ Suoratoisto Kontiolahden kirkosta,
: eiseurakuntaa paikan paalla.

Sanajumalanpalvelus su 24.5. klo
10 YouTubessa kanavalla Konti-
olahden seurakunta. Suoratoisto
Kontiolahden kirkosta, ei seura-
kuntaa paikan paalla.
Toivelaulujenilta ke 27.5.klo 18
suoratoistona YouTubessa Konti-
olahden seurakunnan kanavalla.
Virsi- ja laulutoiveet ma 25.5.
mennessa: mari-annika.heikkila@
evlfi

Sanajumalanpalvelus su 31.5. klo
10 YouTubessa kanavalla Konti-
olahden seurakunta. Suoratoisto
Kontiolahden kirkosta, ei seura-
kuntaa paikan paalla.

Lehmon seurakunta- :

kotija Selkie-
Monnin kappeli
Lehmon ja Selkie-Mdnnin kap-
pelin kaikki jumalanpalvelukset
perutaan toukokuun ajaksi.

Virkoja auki
Kontiolahden seurakunnan kirk-
koneuvosto on julistanut auki
kirkon varhaiskasvatuksen
ohjaajan viran

1.8.2020 alkaen. Hakuaika 4.-
22.5.2020. Hakuohjeet www.
kontiolahdenseurakunta.fi/
avoimet tyopaikat

1. diakonianviran haku
paattyy 30.4.2020.
Lisatietoja: kirkkoherra Jukka
Reinikainen p. 050 3747723
(viikkovapaat to ja pe).

Media-avustaja-
koulutus

la 9.5. klo 13-15 Kontiolahden
kirkossa.

Oletko kiinnostunut videoin-
nista, kameroista, tekniikasta
ym.? Tarvitsemme seurakun-
taan uusia media-avustajia vii-
koittaisiin jumalanpalvelusten
suoratoistoihin, videointiin ja
kesalla rippikoulun etdopetuk-
sen jarjestamiseen. Koulutta-
jana Timo Sund. Lisdtietoja ja
ilmoittautuminen: kirkkoherra
Jukka Reinikainen, jukka.reini-
kainen@evl.fitaip. 050 374
7723 (viikkovapaat to ja pe).

yhteystiedot.

AN

V\ , Ma-ti8.30-11(3-5-v.)

tiklo 9-10 (2-3-v.)

Paivakerhoihin haetaan sahkdiselld lomakkeella
osoitteessa www.joensuunseurakunnat.fi. Sahkoi-
(‘. nen hakemus l6ytyy oman seurakunnan lasten ja
lapsiperheiden toiminnan kohdalta.
Haku onnistuu myos tayttamalla ko. verkkosivuilta
l6ytyva hakulomake, ja lahettamalla se sahkdpos-

tilla seurakunnan varhaiskasvatuksen ohjaajalle
tai tuomalla tulostettu lomake kerhopaikkaan. Alla

Marjalan seurakuntatalo (Syyskatu 2)

Noljakan kirkon lapsiparkki ma klo 9-11

8.30-1

ti-ke klo 8.30-11

Lisdtietoja: varhaiskasvatuksen ohjaaja Riitta Malko-
nen, p. 050 300 2055, riitta.malkonen@evl.fi

RANTAKYLAN SEURAKUNTA
Taaperokerho Rantakylan kirkolla

tiklo 8.30-11(2-3-v.)

Paivakerho Rantakylan kirkolla

ma-tiklo 8.30-11(3-5-v.)

Luontokerho Utran saaressa

ke-to klo 8.30-11(3-5-v.)

Lisatietoja: varhaiskasvatuksen ohjaaja Laura
Karvinen, p. 050 585 8729, laura.karvinen@evlL.fi

Paivakerhot kokoontuvat 1-2 kertaa viikossa 2-3
tunnin ajan. Kerhot alkavat viikolla 34.
Kerhoryhmat kokoontuvat seuraavasti:

JOENSUUN SEURAKUNTA

Joensuun seurakuntakeskus (Kirkkokatu 28)

PIELISENSUUN SEURAKUNTA
Pielisensuun kirkko, Huvilakatu 8 b; ke-to klo 8.30-]1
Hukanhaudan srk-talo, Lonikintie 18; ma-tija to klo

Pikku-Ketun kerhohuone, Kettuvaarantie 25;

HAKU SYKSYN 2020 PAIVAKERHOIHIN

Joensuun, Pielisensuun ja Rantakylan seurakunnissa 8.4.- 30.5.2020

Lisatietoja: varhaiskasvatuksen ohjaaja Kristiina
Nissinen, p. 050 5508 330, kristiina.nissinen@evL fi

Huolettaako
korona?

Soita Joensuun
seurakuntien
Keskusteluapuun
p. 013 2635 444,
ma-pe klo 10-18.

Puheluun vastaa
seurakunnan tyontekija.
Keskustelut ovat
luottamuksellisia.

Kiristyyko tunnelma?

Maksutonta apua perheen ja
parisuhteen dkillisissi ongelmissa.

Varaa tunnin puhelinkeskusteluaika
Joensuun perheasiain neuvottelu-
keskuksesta. Soita 050 4308 472,

ma-to klo 9-11.

JUMALANPALVELUKSIEN
VIDEOTALLENTEET VERKOSSA

Poikkeusolojen vuoksi jatkamme
jumalanpalveluksien videotallen-
teiden tekemista.

Linkki uusimpaan tallenteeseen
www.joensuunseurakunnat.fi tai
suoraan Youtubesta -kanavalta
Toivon tahden.

By

. PIELISENSUUN SEURAKUNTA
- @ ®."° ®
.. .. .
Kirjeessd kerromme mm. seurakunnan

arjesta, seurakuntaneuvoston patok-
sistd ja tapahtumista.

Tilauslomake osoitteessa
www.joensuunseurakunnat.fi/uutiskirje

Uutiskirje
PIELISpostilla

4 » DIAKONIAN PAIVYSTYKSET

& Poikkeusolojen vuoksi olemme siirtyneet

PR paivystyksissa puhelinasiointiin seka ajan-
vy varauksiin. Saat tyontekijamme kiinni pu-
PIS helimitse seka osin whatsappilla ja sahko-
wpy A4r postilla (etunimi.sukunimi@evl.fi).
w

JOENSUUN SEURAKUNTA @ RANTAKYLAN SEURAKUNTA @
Joensuu, keskusta Puhelinpdivystys ja ajanvaraus
Puhelinpaivystys ma-ke klo 9-11 ma-pe klo 9-11, p. 013 2635 522.
puh. 013 2635 314. ¢ Olli Humalajarvi p. 050 3855 140
¢ Satu Halonen p. 050 3855 139 ¢ Auli Pehkonen p. 050 3386 066
¢ Pauliina Martikainen  Raija Alhosaari p. 050 3386 065

p. 050 4387 474
Noljakka-Marjala
Puhelinpéivystys ma-ti klo 8-12 ja
to klo 8-10.
¢ Risto Maattanen p. 050 3855 137
¢ Marja lkonen p. 050 3271 382

PIELISENSUUN @

SEURAKUNTA

Puhelinpaivystys ja ajanvaraus

ma-pe klo 9-11, p. 050 533 1296.

 Saila Musikka p. 050 359 1302

e Katja Nuuhkarinen p. 050 550
8335

* Merja Tuononen p. 050 385 5146

Q.

PYHASELAN SEURAKUNTA
Puhelinpdivystys ja ajanvaraus
suoraan diakoniatyontekijoille.

e Elina Saarelainen p. 050 3407 382
e Lea Rantamaa p. 050 3636 909

ENON SEURAKUNTA

Puhelinpaivystys ma-ke klo 9-11.

e Sari Korhonen p. 040 0490 598,
sari.j.korhonen@evl.fi

VAARA-KARJALAN SEURAKUNTA
Puhelinpdivystys ma-pe klo 8-11.
e Suvi Luopakka p. 050 3775 607.

A4
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Linkolasta koronaan ja tulevaisuuteen

IKUN 90 -LUVULLA oli vaikea lama-aika,
olin Helsingissi politiikan etiikan gradu-
seminaarissa ja osaltani tutkin hiljattain
puolueeksi rekisteroityneita Vihreiti. Pei-
lasin heiddn periaateohjelmaansa mm.
Pentti Linkolan ajatteluun vihreéin etiikan
loytymiseksi.

Useana iltana yritin tavoittaa puheli-
mitse nyt hiljattain edesmennytti toisi-
najattelijaa. Iltapimedilldkin kalastaja oli
vield verkoillaan hevosensa kanssa, ndin
myohemmin kuulin hinen toimineen.

Jos olisin Linkolan langan p4ihin saa-
nut tai ihan pééssyt tapaamaan, olisi jokin
inhimillisempikin puoli tutkimukseeni
hénestd padssyt. Hinet tavanneet kun ker-
tovat myos empaattisuudesta ja sellaisesta
sydamellisyydesti, joka hinen kirjallisesta
tuotannostaan ei minulle vilittynyt. Lin-
kolan ohje kun oli tiydellinen pysidhdys.

VIIMEISIMMAN HAASTATTELUNSA Lin-
kola antoi niin ikdin puhelimitse pir-
kanmaalaiselle Kulttuuritoimitus-verk-
kojulkaisulle. Linkola kommentoi nyt
ajankohtaisen kriisin vaikutuksia: *Koro-
navirus voi hieman jarruttaa maapallon
tuhoa, mutta kun se on saatu lannistettua,
jatkuu sama elamintapa.”

Mutta jatkuuko aivan samanlainen eli-
mi sittenkddn? Tulee olemaan aika en-
nen, ja aika koronan jilkeen.

Jarrujen kiinnilydminen eli yhteiskun-
nan pysihtyminen on ollut vilttimiton
toimenpide rijihdysmadisesti edenneen
pandemian hillitsemiseksi. Poikkeustilan
jialkeen taloudelliset vaikutukset tulevat
nikymaiin pitkdin, mutta miten on kir-
kon toiminta tulevaisuudessa?

KIRKKO ON OLLUT yllittivin ketterd
uudessa tilanteessa. Jumalanpalvelusten
ja hartauseliméin siirtyminen nettiin pi-
kaisella vauhdilla kertoo tilannetajusta
ja kekselidisyydestd. Varsinkin nuorten
parissa tehtivi tyo on ottanut tdssd hen-
kedsalpaavan digiloikan.

Diakoninen apu on saanut uusia luovia
toimintatapoja. Keskusteluavun tirkeytti
ei ole unohdettu ja nyt ollaan entistd mo-
tivoituneempia tekemiin sitd tydtd mita
tarvitaan, yli perinteisten tyoalarajojen.

Myos media on ollut kiinnostunut kirkon
toiminnasta kriisin keskella. Kielteisyytti
kirkkoa kohtaan en ole havainnut. Tarve
kirkon olemassaololle ja sen toiminnalle on
siis tullut tunnustetuksi, mutta pitiko sen
menni tilld tavoin raskaamman kautta?

TOIVOISIN, ETTA KIRKKO sdilyttiisi vah-
vistuneen paikkansa yhteiskunnassam-
me myo6s koronan jilkeen. Sama entinen
meno kun ei voi jatkua, jossa kirkko on
ollut kiltin altavastaajan roolissa ja kian-

tanyt saamalleen kritiikille aina toisenkin
posken.

Jos samanlainen meno kuitenkin jat-
kuu, palaamme lahtoruutuun. Lisdksi on
vaarana se, etti resurssit eivit riitd kaiken
entisen siilyttimiseen eivitkd uuden ja
hyviksi havaitun toiminnan jatkamiseen.

Kirkon on terivoitettiva otettaan siten,
ettd voisimme toimia jatkossakin arvos-
tettuna osana toimintaympéristbdmme.
Tisté orastavasta esiintulosta ihastuneena

Linkolakin liittyi takaisin kirkkoon kym-
menisen vuotta sitten, ndin hin kertoi.
Hin niki kirkossa kauneutta aivan muus-
sa kuin uskonnollisessa mielessa.

Markku Koistinen
kappalainen, Enon seurakunta

NINIAVIVL VAN

Pekka Laukkarinen Trion konserttiin kotisohvalta kasin

JOENSUUN EV.LUT. SEURAKUNNAT tar-
joavat nyt verkossa katsottavaksi erityi-
sesti lapsille suunnatun Pekka Laukka-
rinen Trion konsertin. Konserttiin pdéiset
mukaan vaikka kotisohvalta kisin, ja se
on katsojalle maksuton. Konsertti on
katsottavissa Joensuun ev.lut. seurakun-
tien kustantamana verkossa 10.5.2020
saakka.

PEKKA LAUKKARINEN on muusikko, jo-
ka tekee hengellisti musiikkia lapsille ja
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nuorille ja onpa mies tullut tutuksi mo-
nelle juniorille ja vanhemmallekin myos
tv-juontajana.

"KOSKA EMME VOI poikkeusoloissa ko-
koontua yhteen, haluamme kutsua eri-
tyisesti kaikkia lapsia perheineen mu-
kaan tihidn yhteiseen konserttiin kotoa
kisin. Triossa soittavat Pekan lisidksi
Leevi Helo ja Matti Laitinen. Konsertissa
kuullaan lauluja niin Laulutuuli-kirjasta
kuin Lasten virsi -kirjasta”, kertoo Pieli-

sensuun seurakunnan nuorisotydonohjaa-
ja Niina Riihimaki.

KONSERTTIIN PAASEE mukaan 0soit-
teessa www.ohjelmakristalli.com/
laukkarinenlive. Konserttilinkki 1oytyy
myos Facebookista Luterilainen kirkko
Joensuussa -sivulta. Konsertin tarjoaa
Joensuun seurakuntien varhaisnuoriso-
tyd yhdessid Ohjelmatoimisto Kristallin
kanssa.

Virpi Hyvarinen

Mietiskelyn polku
avattu Kuhasaloon

PIELISENSUUN SEURAKUNTA on
koonnut Joensuun Kuhasaloon (Kuk-
kosensaari 5) mietiskelypolun oma-
toimiseen hiljentymiseeen luonnos-
sa. Polku toimii QR-koodeilla, joten
puhelimeen tarvitaan QR-koodinlu-
kija-sovellus. Polku alkaa ensimmaéi-
seltd isolta opastaululta parkkipaikan
kulmalla ja seuraava rasti kerrotaan
aina kunkin rastin kohdalla.

KOODI AVAA NAKYMAN blogisivuun,
jolla on kuva ja ohje rastilla toimimi-
sesta seki opastus seuraavalle pisteel-
le. Nuotiopaikoilla olevat koodilaput
on kiinnitetty opastauluihin. Laput
ovat noin kiayntikortin kokoisia. Ras-
tien sisillot ovat: anteeksipyynto,
anteeksianto, kiitollisuus, tietoinen
kively, elaimin tirkeit asiat ja reitin
péaitteeksi Herran siunaus. Koodit
on viety paikoilleen kiirastorstaina,
ja polku on kuljettavissa kesin yli.

"Ei eldémantaitoa voi opettaa, se on opeteltava
itse. Hitaina, hitaina vuosina ja kun jotain
luulet oppineesi, vuodet kayvat lentdmaan.
Kai se on niin tarkoitettu; juuri kun vieras

alkaa viihty4, tulee hyvastelyn aika."
-Helena Anhava

LAMMIN KIITOS

néisti 42 vuodesta ja nikemiin.

Pirkko Hamaldinen
Vaara-Karjalan seurakuntasihteeri

AvVavXid
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puhuvat

Aitienpaivaksi
ja muihin juhlahetkiin
kirjoja, musiikkia, kortteja,
adresseja, lahjatavaraa
.. sisaltoa elamaan...

HAUTAUSPALVELU

S-kukka ja Hautauspalvelu
Voimatie 2, Joensuu
(Kauppakeskus Prisma)
Ma-pe klo 8-19, la8-17, su 12-17

Muistoja elamista Joelin Kirja ja Taide Ky

Torikatu 19, Joensuu
avoinna - soita
puh. 040 736 56 85

www.joenkivituote.fi

Joensuun Hautaustoimisto Vatanen

Ylasatamakatu 10, 80100 Joensuu
(013)223 633 | ma-pe 9-17,1a 7-12
www joensuunhautaustoimisto.fi
info@joensuunhautaustoimisto fi

Paimentytontuvan
juhla- ja pitopalvelu
Liisa Hamalainen
Olislantie 163, OlI6IA
040 747 3770

Tarjoamme lamminhenkisti ja asiantuntevaa kdytinnon

L PR Ey e S liisa@paimentytontupa.fi
W apua kaikissa hautajaisiin liittyvissa jarjestelyissa.

www.paimentytontupa.fi

HAUTAKIVIKAIVERRUS
JOENSUUN
MuisTOMERKKIHUOLTO KY

* Hautakivikaiverrukset
¢ Uudelleenkultaukset
e Koristeet * Lyhdyt
e Ym. alan tyot

VUODESTA 1880 - SUOMEN VANHIN HAUTAUSPALVELU |
013 122506
NIINIVAARANTIE 52, 80200 JOENSUU
KAINULAISENHAUTAUSPALVELU.FI

Kimmo Kinnunen
Puh. (013) 731 582
Gsm 0400 896 409

Kristillinen kirjakauppa

NikoPisteessd hyva palvelu
ja laatusilmailasit!

Silmiélasien ostajalle
KEHYKSET tai LINSSIT

-50%
Edun saat télld kupongilla!
Fenno Joensuun

il NakoPiste

Siltakatu 12C, p. 0503585 855
MA-PE 9:30-18, LA 10-15

HAMMASLABORATORIO

JOEN HAMMAS 0Y

Tarvitseeko hammasproteesisi
uusimista tai huoltoa?

erikoishammasteknikko
Jarmo Miettinen
050 561 0783

* Meiltd uudet hammasproteesit, pohjaukset, korjaukset.
* Luotettavaa palvelua, laatua ja ammattitaitoa takuutydna.
* [lmainen tarkastus ja hoitosuunnitelma.

Kauppakatu 27 b A 35, 80100 Joensuu Puh. (013) 224 666

20 VUODEN KOKEMUKSELLA TERVETULOA'!

erikoishammasteknikko
Harri Hukka

Hammaslaboratorio
o Kirkkokatu 30 B « 80100 Joensuu
AikaHammas e

Puh. (013) 311 575 « 050 331 7575

Kukka- ja Hautaus- ja Perukirjapalvelu
PAULI RIMPILAINEN
p. 0440 731 602

Niskantie 44, Eno, p. 013 761 396

Keskuskatu 24, Kontiolahti, p. 013 731 602
https://hautauspalvelurimpilainen.fi/

hautakivet
pihakivet [Imoitukset
MAAKUNNAN MONIPUOLISIN KIVIVALIKOIMA, osoitteeseen:
MYYNTINAYTTELY JA PIHAKIVIMYYMALA. iimoitusmyynti@
MYOS PIHASUUNNITTELU- & RAKENNUSPALVELU. ) )
kotimaa.fi
sulokivi.fi | Aspitie 18
013822226 § 80100 JOENSUU
Kukka- ja Hautauspalvelu TAYDEN PALVELUN
E DON N HAUTAUSTOIMISTO

Koskikatu 11, JOENSUU
puh. (013) 120720, 0500 670112
www.eronen.fi

MEMOﬁm

WWWw.Imemor. iahautaus.com

Mainoksesi
Kirkkotie-lehdessa?

- 7 oy
’“\ Ota yhteytti: N

S Pirjo Teva ~4
N 040 680 4057

pirjo.teva@kotimaa.fi

vai asumaan?

Lieksalainen hoivakotimme tarjoaa
tehostettua asumista, lyhytaikaista
hoitoa sckd mielekidsta paiviatoimintaa.
Palveluitamme voi ostaa erilaisilla palvelu-
seteleilld, mukaan lukien sota- ja rintama-
veteraanien seka Siun soten palvelusetelit.

Varpusen |oytaa pian myos Joensuun
Utrasta, jossa avaamme ovet vuonna 2021.

VVarpunen

Soita, niin jutellaan! Mari Kotilainen
Puh. 040 734 5437 | ww.varpunen.fi
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NINVHIN VIIIYIN-VNNVS

Nuoret ovat loytdneet Discord-
tapahtumiin hyvin paikalle, toki mukaan
mahtuu viela lisda nuoria. Kynnys tulla
mukaan ei ole korkea, ei tarvitse pelata,
etta pitaisi keksia puhuttavaa tai pitaisi
olla jokin aihe, mista haluaa erityisesti
keskustella, seurakuntapastori Sanna-
Marika Keranen sanoo.

Nuorteniltoja, aamukaakaota ja rippikoulua

seurakunnat ovat yhdistaneet
voimansa tuodakseen nuoret yhteen poikkeus-
oloissa. Etayhteyksien avullajarjestetaan
mm. kaakaotuokioita nuorten kanssa

uorisotyd on tarttunut
poikkeusoloissa ripeis-
ti toimeen ja kehittinyt
toimintaa, jossa nuoria
voidaan kohdata eti-
ni verkon vilityksell4.
Joensuun seurakunnat
ovat ottaneet kiyttoonsa
Discord-verkkoalustan,
jossa nuoria on voitu kohdata rennon yh-
dessidolon merkeissi.

- Discord-tapahtumat ovat matalan kyn-
nyksen tapahtumia nuorille. Tapahtumiin
on ilmaista osallistua ja sinne paisee liitty-
méin puhelimella tai tietokoneella sovelluk-
sen kautta ja selaimella. Etukéteen ei tarvitse

NIMI: TOMMI PUUSTINEN
IKA: 15 VUOTTA
SEURAKUNTA: PYHASELKA
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tietdd mitiin, sen kun tulee paikalle, seura-
kuntapastori Sanna-Marika Keridnen Enon
seurakunnasta kertoo.

DISCORDISSA on jirjestetty huhtikuun
aikana nuorteniltoja, kaakaotuokiota ja
pelihetkii. Ainakin toukokuun puoliviliin
saakka jatkuvissa peli-illoissa pelataan tors-
taisin klo 16-18 porukalla videopeleji, kuten
CS:GO:ta. Nuortenilta jirjestetddin ainakin
vield ti 5.5. klo 17-19. Aamu- ja iltakaakaot
jatkuvat ainakin toukokuun loppuun saakka
Discordissa maanantaisin ja perjantaisin klo
9-9.30 sekd keskiviikkoisin klo 20-20.30.
Linkki Discord-tapahtumiin 16ytyy osoit-
teesta janoa.fi/ilmoittaudu.

- Nuortenilloissa on ollut jutustelua, har-
taus ja yhdessi pelailua netin vilityksella.
Aamu- ja iltakaakaoilla on aina tyontekija
paikalla, joten jos kaipaa juttuseuraa, niin
sitd on niissé aina tarjolla. Kaakaota tai kah-
viakin voisi siind kukin tahollaan juoda ko-
neen ddressd, kun herdilliin uuteen paiviin
ja aloitellaan kouluhommat kukin tahollaan.
[ltakaakaolla puhutaan piivin tapahtumista
ja vaihdetaan kuulumisia, Kerinen sanoo.

SEURAKUNTIEN nuorisotytnohjaajien mu-
kaan nuoret kaipaavat jo kovasti kasvokkain
kohtaamista. Rippikouluikiisilld huolta ai-
heuttaa myos rippikoulun toteutuminen
poikkeusoloissa.

- Joensuun seurakunnissa rippikoulu on
jatkunut poikkeusoloissa etitehtivien ja eti-
kohtaamisten kautta. Tehtivid on lihetetty
nuorille sihkopostitse ja Whatsapp-ryhmien
kautta. Lisiksi on pidetty mm. henkilokoh-
taisia keskusteluja tai ryhmékeskusteluja
Skypen kautta, Joensuun seurakunnan pap-
pi Marita Tiili kertoo.

RIPPIKOULUN Ieirijaksojen ja konfirmaa-
tioiden jirjestimisen osalta koronavirusti-
lannetta ja Suomen hallituksen linjauksia
seurataan tiiviisti.

- Kaikkiin Joensuun seurakuntayhtymén
seurakuntien rippikoululaisiin ja heidin
vanhempiinsa otetaan yhteyttd toukokuun
alkuviikkojen aikana. Taimén hetken arvion
mukaan ainakin kesi-heindkuun konfir-
maatiot siirtyvit syksymmille, Tiili pohtii.

Ota seurakuntien
Instagram-tilit seurantaan

+ @kirkonjunut

« @psuunuoret

- @rantakylansrknuoret
- @pyhaselansrk

- @enonseurakunta

- (@vaarojen_srknuoret

Kesaa ja mopomiittia odotellessa

TAMAN viikon nuori kasvo on
Pyhaselan koulussa ysiluokkaa
kayva Tomi Puustinen.

Jos kavisit jaatelokioskilla, niin
minka jadtelomaun ottaisit?

- Jos menisin jaatelokioskille,
ottaisin salmiakkijaatelon.

Mista vuodenajasta pidit
eniten?

- Kesa on paras vuodenaika,
silloin ei ole koulua niin pystyy

vapaasti paattaa, menisiko
toihin vai kerdako porukkaa
saunomaan.

Mita odotat kesalta?
- Odotan kesalta Pielisen mopo-
miittia seka saunomista.

Mista pidat eniten kesassa?
- Kesdssa on parasta, kun ei kat-

so kelloa ja tekee mitad huvittaa.

Onko sinulla joitain vappupe-

rinteitd? Miten aiot toteuttaa
niita nyt poikkeusaikana?

- Itsella ei ole mitaan vappu-
perinteita, joten tuskin keksin
mitaan erikoisia suunnitelmia.

Ensimmadinen asia, jonka teet,
kun padsemme eroon koro-
nasta?

- Kunhan koronapandemia
loppuu, polkaisen mopon kayn-
tiin ja ldhden viettamdan aikaa
kavereiden kanssa.

o tal
sassa on paras
‘ifun eikatso kelloa
huvittaa.

Otso Vilimaki



